
        

 

Obveščamo vas, da se je v vrtcu pojavil 

RESPIRATORNI SINCICIJSKI VIRUS (RSV) 

Prosimo vas, da ste pozorni na otrokovo zdravstveno stanje in se držite priporočil za 

zamejitev širjenja bolezni. Morebitna opažanja v zvezi z obolenjem pravočasno sporočite 

vzgojiteljicam skupine, ki jo obiskuje vaš otrok.  

 

Opis bolezni: RSV je kratica za respiratorni sincicijski virus. Je zelo pogost povzročitelj 

okužb dihal pri dojenčkih in otrocih v zgodnjem otroštvu. Nevarnost, da se razvije težja 

oblika okužbe z RSV, je še posebej prisotna pri prezgodaj rojenih otrocih, otrocih s kronično 

pljučno boleznijo in otrocih s hujšo prirojeno srčno napako. Okužbe z RSV se v državah z 

zmernim podnebjem najpogosteje pojavljajo od jeseni do pomladi. 

 

Bolezenski znaki: znaki okužbe z RSV se lahko sprva kažejo kot prehlad in lahko 

vključujejo: zvišano telesno temperaturo, voden izcedek iz nosu, druge znake prehlada. 

Znaki se lahko poslabšajo, ko se virus razširi v pljuča, in se kažejo kot: suh, dražeč kašelj, 

težko dihanje, sopenje ali piskajoče dihanje, hitro dihanje, pomodrevanje,daljši dihalni 

premori. 

 

Širjenje bolezni: virus je zelo nalezljiv. Virus se širi s telesnim stikom (z dotikom, s 

poljubljanjem, z rokovanjem) z okuženo osebo. Klice se širijo tudi po zraku pri kašljanju ali 

kihanju. Poleg tega lahko virus RSV preživi več ur - na pultu v trgovini ali na uporabljenem 

robčku. 

 

Zdravljenje: po navodilu izbranega pediatra.  

 

Vir: https://www.nijz.si/sl/respiratorni-sincicijski-virus-rsv 
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